
Seja bem vindo(a) a uma jornada 
de amor pela Bíblia com JESUS, 
o Lindo Autor dela, ao seu lado!!

Vamos ler a Palavra do SENHOR completa
vez após outra, até a volta de JESUS

e aqui estamos para mais uma jornada
com mais de 1.400 apaixonados em um tempo 
de muito aprendizado e crescimento espiritual
nesta Oitava Temporada do #desa�o142dias 

unidos num mesmo Propósito 
Por Amor a JESUS e À SUA PALAVRA!

Bíblia
Sagrada



Para Vencer O DESAFIO
Para vencer a 8ª temporada do #desa�o142dias  é preciso fazer a Leitura da Bíblia toda 
iniciando em 03 de agosto de 2023 e terminando no dia 22 de dezembro de 2023, orando todos 
os dias. Não é permitido apenas ouvir, você precisa LER toda a Bíblia pois este é um desa�o de 
leitura. Se quiser ouvir lendo pode e até recomendamos para que assim concentre mais na 
leitura, porém é preciso ler tudo. 

Jejum + OraÇÃo
O jejum é opcional. Você pode escolher algo para �car sem, como propósito, durante todo este 
tempo dos 142 dias ou pode ir fazendo a cada 10 dias um propósito diferente. Pode também 
mudar a cada mês, conforme assim propor em seu coração. Além disso, você deve ter um tempo 
de oração diariamente, pois este é, além de Leitura, também um Desa�o de Oração.

CATEGORIA Manifesto 2 Timoteo 3:16
Os que optaram por fazerem o Manifesto, deverão ler e sublinhar ou destacar a BÍBLIA TODA, do 
primeiro versículo de Gênesis até o último de Apocalipse, seguindo este mesmo Cronograma. 
Este é um Ato de declaração de que cada versículo da Bíblia é importante conforme 2 Tm 3:16.

íCATEGORIA SO DEPOIS DA  b blia
Aqueles que optarem por esta Categoria, além da leitura da Bíblia toda em 142 dias, devem fazer 
sua oração e leitura antes de acessar as redes sociais, exceto whatsapp, que consideramos 
comunicação. Devem fazer isso todos os dias, exceto domingos e feriados, nos quais poderão 
acessar as redes sociais antes de cumprir a meta do dia. Caso não cumpram esta categoria 
poderão prosseguir no Desa�o apenas de leitura e/ou Manifesto. 

íadesivo exclusivo para os que fizerem tudo numa mesma b blia

Este é um incentivo que temos feito para o uso da Bíblia física, de papel, pois acreditamos muito 
nesta experiência com o livro em si. Em um mundo tão tecnológico, onde as pessoas estão cada 
vez mais conectadas em tantas coisas ao mesmo tempo, parar tudo para pegar um livro e focar 
nele, é, sem dúvidas, um ato de saúde para a mente. No caso da Bíblia é ainda mais poderoso, um 
ato de amor e saúde espiritual. Por isso os que �zerem toda a leitura em uma mesma Bíblia 
impressa receberão (caso sejam das categorias com prêmios ao �nal), junto com estes prêmios, 
um lindo adesivo para a sua Bíblia como um memorial de que toda ela foi lida nesta temporada 
do #desa�o142dias.

ícategoria a b blia em aÇÃo

Esta foi a categoria para crianças e adolescentes que lançamos nesta temporada, onde a 
garotada poderá, ao invés de ler a Bíblia tradicional, ler A BÍBLIA EM AÇÃO que é um livro em 
quadrinhos com as principais histórias bíblicas. 
Mas, atendendo a muitos pedidos, vamos liberar para que os adultos que quiserem, 
também façam esta categoria, desde que também leiam a Bíblia tradicional. A leitura da 
Bíblia em Ação é muito fácil e não levará muito tempo diariamente, por isso é possível conciliar 
as duas leituras. E os adultos que assim quiserem, também poderão ter a linda camiseta  ou 
caneca desta categoria caso vençam nela também, lendo a Bíblia em Ação toda nos 142 dias. 
Para esta categoria teremos um cronograma diferente e também um grupo do whatsapp 
especí�co para os que tiverem nesta leitura.

Atestado de ConclusÃo
Ao �nal serão dadas as instruções para preencher o Atestado de 
Conclusão informando que Venceu o Desa�o e os dados
 para envio da premiação \o/ #partiu



Desafios Extras valendo premios exclusivos
Os Desa�os Extras são uma forma de incentivo para que não sejamos apenas leitores, mas 
praticantes da Palavra, com ações que visam trazer muito crescimento espiritual. Os desa�os extras 
não serão obrigatórios, porém contarão PONTOS para os Participantes das nossas categorias pagas 
com premiações ao �nal. Isso mesmo!! Nesta Temporada mais uma vez, cada Desa�o Extra, 
devidamente cumprido conforme as instruções do mesmo, valerá Pontos para o participante e, ao 
�nal do #desa�o142dias, o participante que somar pelo menos 142 pontos de desa�os extras 
cumpridos, receberá junto com sua premiação uma camiseta ou uma caneca exclusiva!

Desa�o Extra cumprido Data que
cumpriu

Quantidade
de Pontos

#pareceinsanidade



Doação para receber CAMISETA OFICIAL DO DESAFIO ao �nal caso vença = R$ 28,42 

Doação para receber CAMISETA DO MANIFESTO 2 TIMÓTEO 3:16 ao �nal caso vença = R$ 28,42 

Doação para receber CAMISETA SÓ DEPOIS DA BÍBLIA ao �nal caso vença = R$ 28,42 

Adicionar CAMISETA SÓ DEPOIS DA BÍBLIA à sua inscrição de Camiseta já feita anteriormente = R$ 21,42 

Adicionar CAMISETA DO MANIFESTO à sua inscrição de Camiseta já feita anteriormente = R$ 21,42 

Adicionar CANECA DO MANIFESTO à sua inscrição já feita anteriormente = R$ 32,42

Doação para receber CANECA DO DESAFIO ou CANECA DO MANIFESTO ao �nal caso vença = R$ 42,42

Doação para receber COMBO = CANECA + CAMISETA ao �nal caso vença = R$ 67,42

Doação para receber AS DUAS CANECAS = DESAFIO E DO MANIFESTO ao �nal caso vença = R$ 77,42

CATEGORIA BÍBLIA EM AÇÃO EM 142 DIAS com CAMISETA + BRINDE SURPRESA caso vença = R$ 42,00

E você ainda pode fazer a sua doação que dá direito
a ter sua premiação ao final caso vença. Ao longo
do Desafio será possível também fazer sua doação, porém
os valores são alterados.

Faça o PIX e envie para o nosso e-mail redeinsana@gmail.com o seu 
comprovante, nome completo, cidade, estado e whatsapp com DDD

Para pagamento no cartão ou boleto, solicite o link no e-mail

Lembrando que o pagamento é uma doação para ajudar na confecção e envio 
dos brindes de premiação aos que Vencerem o #desa�o142dias. Caso o 
participante vença o Desa�o no prazo, cumprindo o cronograma e as regras e 
preenchendo o Atestado ao Final de Conclusão, con�rmando seu 
cumprimento na data �nal marcada, este receberá, dentro do prazo 
estabelecido ao �nal do Desa�o, a premiação de acordo com a doação feita 
no início ou ao longo do Desa�o. 
Caso o participante não vença o Desa�o e/ou não preencha o Atestado Final 
de Conclusão atestando sua vitória na data marcada, esta taxa de 
contribuição (doação) NÃO será devolvida, mas será usada para ajudar na 
produção e envio dos brindes aos que vencerem o Desa�o.

PIX com o QR Code acima no App do seu Banco
ou pela Chave PIX e-mail:

redeinsana@gmail.com



B
íblia

Sagrada

Dia 1 | Qui 03/08

Dia 2 | Sex 04/08

Dia 3 | Sab 05/08

Dia 4 | Dom 06/08

Dia 5 | Seg 07/08

Dia 6 | Ter 08/08

Dia 7 | Qua 09/08

Dia 8 | Qui 10/08

Dia 9 | Sex 11/08

Dia 10 | Sab 12/08

Gênesis 1 ao 10

Gênesis 11 ao 21

Gênesis 22 ao 28

Gênesis 29 ao 36

Gênesis 37 ao 43

Gênesis 44 ao 50 + Êxodo 1 ao 3

Êxodo 4 ao 11

Êxodo 12 ao 20

Êxodo 21 ao 28

Êxodo 29 ao 36

VEZ
APÓS

OUTRA

CRONOGRAMA DE AMOR
no formato de marcador de página, que você pode
recortar, dobrar na parte que tem você lendo a Bíblia 
com O LINDO AUTOR dela ao seu lado,
para assim marcar a página.

QUARTO DESAFIO EXTRA | CRIACIONISMO BÍBLICO

Já tivemos três desa�os extras nos dias que antecederam o início do #desa�o142dias
e este quarto desa�o consiste em assistir pelo menos 3 documentários ou palestras que tragam
pesquisas cientí�cas e arqueológicas que comprovam a veracidade dos relatos bíblicos
da origem do homem e da terra como descrito no livro de Gênesis. Vamos começar este
desa�o nos apaixonando mais pela Palavra do SENHOR ao ver que a ciência tem mostrado
cada vez mais que não se trata de um livro de mitos e fábulas. 

Ao cumprir este Desa�o Extra, assistindo pelo menos 3 palestras ou documentários
conforme orientado acima, você receberá mais 12 pontos extras!

Lembrando que os da categoria com camiseta ou caneca que tiverem 142 pontos ao �nal
desta jornada, receberão junto com sua premiação uma camiseta ou uma caneca exclusiva
com a frase: ‘’O golpe ta aí, cai quem não lê a Bíblia’’.



B
íblia

Sagrada

Dia 11 | Dom 13/08

Dia 12 | Seg 14/08

Dia 13 | Ter 15/08

Dia 14 | Qua 16/08

Dia 15 | Qui 17/08

Dia 16 | Sex 18/08

Dia 17 | Sab 19/08

Dia 18 | Dom 20/08

Dia 19 | Seg 21/08

Dia 20 | Ter 22/08

Êxodo 37 ao 40 + Levítico 1 ao 5

Levítico 6 ao 13

Levítico 14 ao 22

Levítico 23 ao 27 + Números 1 e 2

Números 3 ao 7

Números 8 ao 15

Números 16 ao 23

Números 24 ao 30

Números 31 ao 36

Deuteronômio 1 ao 7

VEZ
APÓS

OUTRA

QUINTO DESAFIO EXTRA | ENVIANDO BÍBLIAS PARA O FUTURO

Neste Desa�o Extra vamos fazer algo que #pareceinsanidade, mas tem um propósito muito 
importante, vamos enviar Bíblias para o futuro! Como assim? Você deverá pegar 
ao menos uma Bíblia impressa, fazer uma dedicatória nela para alguém no futuro que irá encontrar, 
deverá colocá-la em sacos plásticos bem reforçados, que a protejam de toda umidade, e deverá
enterrá-la. Isso mesmo! Temos incentivado as pessoas a enterrarem algumas Bíblias para
que num futuro onde talvez o acesso às Bíblia não sejam tão fácil como é hoje, pessoas
possam encontrá-las. 

Ao cumprir este Desa�o Extra, enterrando segundo as instruções, 
pelo menos uma Bíblia, você receberá mais 12 pontos extras!

Lembrando que os da categoria com camiseta ou caneca que tiverem 142 pontos ao �nal
desta jornada, receberão junto com sua premiação uma camiseta ou uma caneca exclusiva
com a frase: ‘’O golpe ta aí, cai quem não lê a Bíblia’’.


